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Activités s'offrent a vous !
Optez, selon vos envies pour une
évasion au grand air, une remise
en forme, un bain de culture,
un condensé de sport ou
Sous forme de stage ou de Pour des vacances au top,
" " une aventure en mer. .
séance découverte, retrouvez sortez des sentiers battus et
toute l'offre des Loisirs Eole & testez une foule d'activites
dés l'age de 3 ans

partir du 1er février 2021
www.loisirs-eole.fr et sans limite d'age.

LOISIRS EOLE

A chaque saison, ses découvertes!

INSCRIPTIONS Q
S 2 Tel. +33 (0)3 28 69 05 06
DES LE 1ER FEVRIER 2021 &
Accueil de Dunkerque Centre Ville @ W loisits anio fr
Accueil de Dunkerque Malo-les-Bains
Accueil de Leffrinckoucke ) eole@dunkerque-tourisme.fr
Accueil de Bray-Dunes

Accueil de Gravelines



LOISIRS EOLE

Mais c’est quoi au juste ?

Que proposez-vous avec ces Loisirs Eole ?

Des activités culturelles, sportives, nautiques, bien-étre et nature durant les
vacances d'hiver, de printemps, d'été et d’automne. Nous les proposons sous
forme de stage a la semaine ou de séance.

Loisirs Eole, c’est uniquement pour les dunkerquois...

Au contraire, les activités sont proposées a tous, a partir de 3 ans et
sans limite d'age, que vous soyez de Dunkerque ou de Dijon, de Grave-
lines ou d'Arcachon. Tout le monde peut s'y inscrire pour s'initier ou se
perfectionner dans la discipline de son choix.

L'inscription n’est-elle pas trop compliquée ?

C'est vraiment tres simple, trois possibilités s'offrent a vous : par
téléphone, par internet ou dans les accueils touristiques de Grave-
lines, Dunkerque, Leffrinckoucke et Bray-Dunes. A tout moment, un
conseiller peut vous aider.

Si j'ai un doute sur linscription de mon enfant par rapport a son age

Sur chaque description de stage, vous avez la tranche d'age acceptée.
Si le doute persiste, nous sommes a votre disposition au 03 28 69 05
06, pour répondre a toutes vos interrogations et pour vous rassurer.

Lorsque mon enfant se présente au stage, doit-il d un justificatif d’inscription

Non, une liste de présence est remise a l'animateur a chaque début de
stage. Lorsqu'il est spécifié, un certificat médical pourra étre demandé.

Et si mon enfant tombe malade ou si je change d’avis aprés l'avoir inscrit, comment ca se passe...

Contactez-nous au 03 28 69 05 06, nous verrons ensemble pour
remplacer, déplacer ou annuler votre le stage ! Nous effectuerons
alors les modifications souhaitées en fonction de nos conditions
générales de vente.

Est-ce qu'il arrive que le stage soit annulé...

Malheureusement oui, si le nombre d‘inscrits n'est pas suffisant. Dans
ce cas, on se charge de tout. Nous vous informons la semaine précé-
dant le stage et nous étudions avec vous les modifications possibles.

Tel. +33 (0)3 28 69 05 06
www.loisirs-eole.fr
eole@dunkerque-tourisme.fr
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Dunkerque Ce guide a été réalis¢ par l'Office de Tourisme Communautaire
Grand Littoral avec le soutien de la Communauté Urbaine de Dunkerque

COMMUNAUTE URBAINE

CREDITS PHOTOS : Tous nos remerciements a ASBD Skate Park, Base Nautique Jean Binard, Centre Culturel ‘Le Chateau’, Centre Equestre
de l'Afgand, CIAC, Communauté Urbaine de Dunkerque, CPIE Flandre Maritime, Détentez-vous, DFC Kite, DGLVB Grand Littoral, DK Park, Dun-
kerque Natation, SIDF - Ecole de Voile des Dunes de Flandre, Ecole de Char a Voile Mer et Rencontres, Golf Blue Green, Hockey Club de Malo les
Bains, Maison de l'Environnement, Musée des Jeux Traditionnels, Ecuries du Prédembourg, Maitre Messiant, Office de Tourisme et des Congres
Communautaire, OGS Voile, Opale Longe Coéte, PAARC, Pole d'Art Contemporain FRAC-LAAC, TCBD, TSBD, USD Tennis, USDK Handball Grand
Littoral, Ville de Dunkerque, Ville de Gravelines.



Baptéme Rand'eau : 17 ans et +

Eveil Corporel : 4 /7 ans

Relax Attitude : 8/12 ans

Séance Aquabike : 15 ans et +
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Bouger pour jouer, pour grandir, pour découvrir et maitriser son corps, pour rencontrer le monde
extérieur, pour affirmer sa personnalité, pour rencontrer les autres... En piscine ou en mer, l'eau
est votre alliée forme ! Remodelez votre silhouette et développez votre tonus ! Le tout sans

courbatures!

17 ans et +

Base de la Licorne - Digue Nicolas Il - Dunkerque - Malo Les Bains

Ton rendez-vous détente et bien-
étre: protégé(e) d'une combinaison,
marche dans les vagues et laisse-toi
griser par d'air iodé !

Encadrant : Opale Longe Cote

de4arans
Accueil de Leffrinckoucke - Boulevard Trystram - Leffrinckoucke

Découvre ton corps et son potentiel
par le biais de jeux moteurs, de dé-
couvertes sensorielles, d'explorations
créatives. Le tout en musique et dans
le principe de la libre expression.
Encadrant : Association Détentez-
vous

de8ai2ans
Accueil de Leffrinckoucke - Boulevard Trystram - Leffrinckoucke

Tout en tamusant, tu apprends a
libérer ton énergie et a étre le super
héros de ton bien-étre, de ton corps,
de ta téte et de ton coceur. Au pro-
gramme : différents jeux sur le souffle
et la respiration suivis d'exercices
ludiques de relaxation et de relache-
ment musculaire. Tu vas adorer !
Encadrant : Association Détentez-
vous

15ans et +
Piscine Paul Asseman - Pl. Asseman - Dunkerque Malo les Bains

Avec l'aquabike, la monotonie n'est
pas a l'ordre du jour. Tu pédales dans
différentes positions, accompagné
d'un professeur et au rythme d'une
musique endiablée.

Encadrant : Dunkerque Natation

Hiver : dim. 28 février, dim. 7 mars de 10h a
12h

Printemps : dim. 2, 9 mai de 10h a 12h

Eté: dim. 18, 25 juillet, dim. 1, 8, 15, 22, 29
ao(t de 10h a12h

Automne : dim. 24, 31 octobre de 10h a 12h  §
A noter: Prévoir vétements de rechange, |
maillot de bain - Prét de la combinaison et
des chaussons. Taille et Pointure a communi-
quer lors de l'inscription

Hiver : du mercredi 24 au vendredi 26 février
de 10h45 a 11h45

Automne : du mercredi 20 au vendredi 22
octobre de 10h45 a 11h45

Hiver : du mercredi 24 au vendredi 26 fé-
vrier de 9h30 a 10h30 .
Automne : du mercredi 20 au vendredi 22 |9
octobre de 9h30 a 10h30

A Noter : Prévoir un tapis et/ou un plaid ainsi
qu'une tenue confortable.

Eté: Lun. 5,12, 26 juillet, Lun. 2,9, 16, 23 ao(t
de 19h45 a 20h30

et/ou Mer. 7, 28 juillet, Mer. 4, 11, 18, 25 aolt
de 19h45 a 20h30

et/ou Ven. 9, 16, 30 juillet, Ven. 6, 13, 20, 27
ao(t de 19h45 a 20h30

A noter: Certificat médical autorisant la
pratique de l'Aquabike a remettre obligatoi-
rement au 1¢ jour du stage.



https://www.guide-piscine.fr/sports-aquatiques/aquabike/aquabiking-aquabike-aquacycling-aquavelo-velo-eau-129_A

Centre Culturel ‘Le Chateau’ - Dunkerque

Comme des princesses : 4 ans
Danse Classique : 7 ans et +
Danse Classique : 11 ans et +
Focus Nature : 8/12 ans
Invitation a la danse : 5/6 ans

Je maitrise mes photos : 10/15 ans

CIAC - Bourbourg

Au Fil du Dessin : 3/6 ans, 7/11 ans

El dia del Muertos, le jours des morts : 3/6 ans, 7/11 ans
Graff en série : 3/6 ans, 7/11ans

Les architectes en Herbe : 3/6 ans, 7/11 ans

Les légumes, on les adore, on les dévore : 3/6 ans, 7/11 ans

FRAC - Dunkerque

Ala lettre!: 6/10 ans

Artisans de la machine : 6/10 ans
Ce que l'objet livre ! : 3/5 ans
L'Accessoire comme sujet : 3/5 ans
Mécanique colorée : 3/5 ans

Tu dis, Textile ?: 6/10 ans
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LAAC - Dunkerque

Cane manque pas d'air ! : 7/12 ans
Ca semble bouger !: 4/6 ans
Carrément rond : 7/12 ans

Cool Architecture ! Avec ou sans briques ?: 7/12 ans
Je pourrais le faire ! : 7/12 ans

Le monde a l'envers ! : 4/6 ans

Mon Rubik’s cube a éclaté : 7/12 ans

Peindre au vert : 4/6 ans

Pliez... Dépliez... Multipliez ! : 4/6 ans

Un point c'est tout : 7/12 ans

Maison de U'Environnement - Dunkerque

Atelier papier recyclé et cadre nature : 8 /11 ans
Atelier resto a plumes : 8 /11 ans

Chouette atelier : 8 /11 ans

Fabriquons ensemble un gite a insectes : 8 /11 ans

Incollable sur mon littoral : 8 /11 ans

Musée des jeux traditionnels - Loon Plage

Atelier Toupie, Casse-Téte : 8/18 ans

Atelier Toupie, Cerf-Volant : 4/7 ans

n°s

n°6



De nombreuses activités autour d'une programmation culturelle variée et originale mélant les
différentes disciplines artistiques (arts plastiques, musique, danse, photographie, dessin, pein-
ture, vidéo...) s'offrent a toi... alors plus aucune hésitation !!!
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A LA LETTRE!de6ai10ans

FRAC - Avenue des Bancs de Flandre - Dunkerque - Malo Les Bains 6 € la séance

L'art s'invite dans notre boite aux
lettres. Viens découvrir des oceuvres
étonnantes prenant leur source dans
le principe de la correspondance. A toi
ensuite de diffuser lart dans ton
quotidien!

Encadrant : Médiatrice du Frac

ARTISANS DE LA MACHINE de 6 a10 ans

FRAC - Avenue des Bancs de Flandre - Dunkerque - Malo Les Bains

Automne : mercredi 20, jeudi 21 ou vendre-
di 22 octobre de 14h30 a 16h

A noter : Golter offert aux enfants - Régime
particulier ou allergies alimentaires a préci-
ser lors de l'inscription. Avoir 6 ans révolus a
la date du stage

Le monde industriel est le point de
départ de ces ateliers de printemps.
Tu dois combiner savoir-faire artisa-
nal et objet manufacturé. De quoi
revoir en détail les rouages de la mé-
canique artistique.

Encadrant : Médiatrice du Frac

®

Printemps : mercredi 28, jeudi 29 ou ven-
dredi 30 avril de 14h30 a 16h

A noter : Golter offert aux enfants - Régime
particulier ou allergies alimentaires a préci-
ser lors de l'inscription. Avoir 6 ans révolus a
la date du stage

ATELIER PAPIER RECYCLE ET CADRE NATURE de 84 11ans

Maison de l'environnement - Avenue du Casino - Dunkerque - Malo Les Bains

Et si on restait bien au chaud cet
aprés-midi pour faire travailler nos dix
doigts ? Au programme : fabrication
de papier recyclé. Viens découvrir la
recette pour fabriquer le papier, puis
imagine ton cadre nature a mettre
dans ta chambre ou a offrir. On termi-
nera par une crépe party, en essayant
de ne pas mélanger les recettes, puis
un godter bien mérite !

Encadrant : La Maison de l'Environ-
nement

®

Hiver : jeudi 25 février de 14h a 17h

A noter: Avoir 8 ans révolus a la date du
stage. GoUter offert aux enfants - Régime
particulier ou allergies alimentaires a préci-
ser lors de l'inscription

ATELIER RESTO A PLUMES de 8a11ans
Maison de l'environnement - Avenue du Casino - Dunkerque - Malo Les Bains

15 € l'atelier

« Au secours, au secours !» alarment
les oiseaux du Parc Ziegler. « Nous
avons froid et faim.. Aidez-nous'!».
On compte sur vous pour leur venir en
aide: création de mangeoires recy-
clées avec tout ce qu'il faut de bon
pour nos amis les “pious-pious”. Nous
terminons par un goUter bien mérité !
Encadrant : La Maison de l'Environ-
nement

Hiver : mardi 2 mars de 14h a 17h

A noter: Avoir 8 ans révolus a la date du
stage. GoUter offert aux enfants - Régime
particulier ou allergies alimentaires a préci-
ser lors de l'inscription




ATELIER TOUPIE, CASSE-TETE de 818 ans

Musée des jeux traditionnels - Rue Gaston Dereudre - Loon Plage

8 € laséance

Viens découvrir et fabriquer un casse-
téte ! Apres avoir tracé, perce, inséré
la ficelle et les rondelles décorées, a
toi de trouver la solution! Le but?
Mettre les rondelles l'une a coté de
l'autre ! Puis, apprends a fabriquer une
toupie en bois, et entraine-toi au
combat de toupie sur une piste pré-
vue a cet effet!

Encadrant : Musée des jeux tradi-
tionnels

Hiver : mer.
airh
Printemps : mer. 28 avril, mer. 5 mai de 14h
airh

Eté : mer. 14, 21, 28 juillet mer. 4, 11, 18, 25
ao(tde 14h airh

Automne : mer. 20, 27 octobre de 14h a 17h

24 février, mer. 3 mars de 14h

ATELIER TOUPIE, CERF-VOLANT de 4a7ans

Musée des jeux traditionnels - Rue Gaston Dereudre - Loon Plage

8 € laséance

Viens découvrir U'histoire du fighter et
les particularités de ce cerf-volant de
combat venu d'Indonésie. Ensuite,
place a la décoration de ton cerf-
volant. Puis, apprends a fabriquer une
toupie en bois, et entralne-toi au
combat de toupies sur une piste pré-
vue a cet effet!

Encadrant : Musée des jeux tradi-
tionnels

Hiver : mer.
airh
Printemps : mer. 28 avril, mer. 5 mai de 14h
airh

Eté : mer. 14, 21, 28 juillet mer. 4, 11, 18, 25
ao(tde 14h airh

Automne : mer. 20, 27 octobre de 14h a 17h

24 février, mer. 3 mars de 14h

AU FIL DU DESSIN de3a6ans/de7atians

CIAC - Rue Pasteur - Bourbourg

12 € la séance

Viens expérimenter la démarche de
lartiste Olga Boldyreff, dont les
ceuvres sont exposeées au CIAC. C'est
en maniant le fil autour d'échanges et
d'objets liés au quotidien que tu lais-
seras ta créativité s'exprimer.
Encadrant : Médiatrice du CIAC

Hiver : Pour les 3-6 ans: Jeudi 25 février de
14h a 16h30

Hiver : Pour les 7-11 ans : Jeudi 4 mars de 14h
a16h30

A noter : GoUter offert aux enfants - Régime
particulier ou allergies alimentaires a préci-
ser lors de l'inscription

CARREMENT ROND de 4 a6 ans
LAAC - Pont Lucien Lefol - Dunkerque - Malo Les Bains

Des cercles bleus, carrés rouges et
triangles jaunes deviennent de plus
en plus petits et de plus en plus
clairs.. On a limpression qu'ils sont
légers et volent dans l'espace. A main
levée, sans regle ni compas, viens
découvrir, manipuler les formes géo-
meétriques et jouer avec les couleurs
pour créer de nouvelles formes.

Encadrant : Médiateur du LAAC

Printemps : du mardi 27 au jeudi 29 avril de
14h30 a 16h

A noter : Avoir 4 ans révolus a la date du
stage




CA NE MANQUE PAS D'AIR ! de 7a 12 ans
LAAC - Pont Lucien Lefol - Dunkerque - Malo Les Bains 18 € le stage

L'air de rien, lair est partout tout en Hiver : du mardi 2 au jeudi 4 mars de 14h30
étant discret et invisible. Sous la force a16h30

du vent, il est capable de retourner un A noter : Avoir 7 ans révolus a la date du
parapluie et de lui donner une nou- stage

velle forme. Viens profiter de son

énergie pour imaginer des formes

gonflées et relever le défi de réaliser

une sculpture sensible aux flux d'air.

Encadrant : Médiateur du musée

@ CA SEMBLE BOUGER !de4a6ans
LAAC - Pont Lucien Lefol - Dunkerque - Malo Les Bains 18 € le stage

Vous avez vu ? Tout est par-dessus Eté : du mardi 20 au jeudi 22 juillet de #
tout, les formes colorées swinguent 14h30 a 16h
dans tous les sens. On a l'impression du mardi 24 au jeudi 26 aout de 14h30 |
qu'une tornade a fait irruption au ai16h

musée. Viens jouer avec les lignes et A noter: Avoir 4 ans révolus a la date du
les formes pour donner la sensation stage

de mouvement et créer une illusion

qui trompera notre regard.

Encadrant : Médiateur du musée

CE QUE L'OBJET LIVRE de 3a 5 ans

FRAC - Avenue des bancs de Flandre - Dunkerque Malo les Bains 6 € la séance

Pas besoin de savoir lire pour Automne: mercredi 27, jeudi 28 ou vendre-
participer a cet atelier. Le livre est di29 octobre de 16h a 17h

aussi un objet. Amusons-nous avec A noter: GoUter offert aux enfants - Régime
ses formes, ses matieres, ses particulier ou allergies alimentaires a préci-
symboles afin de lui écrire une tout ser lors de l'inscription. Avoir 3 ans révolus a
autre histoire ! la date du stage

Encadrant : Médiatrice du FRAC

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Tu es invité(e) a développer ta créativité. Embarquons ensemble dans des expériences artistiques
sous toutes ses formes. L'imagination tout en s'amusant, tout un programme avec les stages et
séances que nous te proposons !

) ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CHOUETTE ATELIER de 8a 1t ans
Maison de l'environnement - Avenue du Casino - Dunkerque - Malo Les Bains 15 € l'atelier

Muni d'une blouse, d'une loupe, d'une Hiver : mardi 23 février de 14h a 17h
brosse et d'une pince, joue au détec- A noter: Avoir 8 ans révolus a la date du
tive dans cet atelier de dissection de stage. Golter offert aux enfants - Régime
pelotes de chouettes. Les pelotes de particulier ou allergies alimentaires a préci-
réjection sont une mine d'informa- ser lors de l'inscription

tions a portée de doigts. Tu apprends

a mieux connaitre le mode de vie des

chouettes et tu peux découvrir le

monde des micromammiferes. Nous

terminerons par la création d'un mo-

bile en papier cartonné puis par un

bon godter.

Encadrant : La Maison de l'Environ-

nement




COMME DES PRINCESSES 4 ans

Chateau Coquelle - Rue de Belfort - Dunkerque - Rosendaél

50 € le stage

Un programme adapté par le rythme,
l'écoute, l'équilibre et la coordination.
Tu découvriras ainsi les ballets : Casse
-Noisette, Le lac des Cygnes, La Belle
au Bois Dormant....

Encadrant : Le chateau Coquelle

Eté: du lundi 19 au vendredi 23 juillet de
9h45 a 10h45

COOL ARCHITECTURE ! AVEC OU SANS BRIQUES ?de7a12ans

LAAC - Pont Lucien Lefol - Dunkerque - Malo Les Bains

18 € le stage

Imagine que tu réves. Tu te trouves
seul au milieu du jardin de sculptures
et tu dois organiser l'espace qui t'en-
toure. Comme un architecte ou un
paysagiste, amuse-toi a imaginer et
dessiner une construction de la forme
et de la couleur qui te plairont !
Encadrant : Médiateur du musée

DANSE CLASSIQUE 7anset+

Salle Jacquard - Rue Joseph Jacquard - Dunkerque - Malo Les Bains

Eté : du mercredi 18 au vendredi 20 ao(t de 4
14h30 a 16h30 \
A noter : Avoir 7 ans révolus a la date du

stage

Ce stage te permettra de découvrir
les rudiments de la danse classique,
échauffement, enchainements et
création chorégraphique.

Encadrant : Le chateau Coquelle

DANSE CLASSIQUE 11anset+

Salle Jacquard - Rue Joseph Jacquard - Dunkerque - Malo Les Bains

Eté: du lundi 19 au vendredi 23 juillet de
14h a15h30

Ce stage te permettra de perfection-
ner les techniques de la danse clas-
sique et de la création chorégra-
phique.

Encadrant : Le chateau Coquelle

©

CIAC - Rue Pasteur - Bourbourg

Eté: du lundi 19 au vendredi 23 juillet de
15h30 a 17h

EL DIA DEL MUERTOS, LE JOUR DES MORTS de3aé6ans/de7allans

12 € la séance

C'est Halloween, et bien s0r, vos pe-
tits fantdbmes, Frankenstein et sor-
cieres vont s'amuser pleinement en
jouant les monstres. Et s'ils venailent
découvrir ce qu'est Halloween dans la
culture mexicaine, connue pour ses
masques colorés et ses festivités ?
Cest sOr : tu voudras changer de
costume cette année !

Encadrant : Médiatrice du CIAC

Automne : Pour les 3-6 ans : Jeudi 21 oc-
tobre de 14h a 16h30

Automne : Pour les 7-11ans: Jeudi 28 oc-
tobre de 14h a 16h30

A noter : Golter offert aux enfants - Régime
particulier ou allergies alimentaires a préci-
ser lors de l'inscription

10
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@ FABRIQUONS ENSEMBLE UN GITE A INSECTES de8atians

Maison de l'environnement - Avenue du Casino - Dunkerque - Malo Les Bains 55 € le stage

Tu as lame d'un architecte et tu Eté:du mardi 17 au jeudi 19 ao(t de 14h a
aimes aider la petite faune sauvage ? 17h

Alors viens leur construire un Hotel A Noter: Avoir 8 ans révolus a la date du
5* ! Pour qui? Eh bien pour les arai- stage

gnées, les papillons, les abeilles et

autres pollinisateurs, les perce-

oreilles et autres arthropodes... Et

repars avec un hotel a installer dans

ton jardin.

Encadrant : La Maison de l'Environ-

nement

@ FOCUS NATURE de 8a12ans

Chateau Coquelle - Rue de Belfort - Dunkerque - Rosendaél

Stage ludique en pleine nature. Si tu Eté: du mercredi 21 au vendredi 23 juillet
souhaites t'initier a la photo de pay- de 10h a11h30

sage, animalier et végétal, ce stage du mercredi 28 au vendredi 30 juillet de
est fait pour toi. Au programme, des 14h a 15h30

balades pour saisir les plus belles

attitudes des animaux, les plus beaux

végétaux, partir a la rencontre de

'inattendu photographique.

Encadrant : Le chateau Coquelle

@ GRAFF EN SERIE de3a6ans/de7attans
CIAC - Rue Pasteur - Bourbourg 12 € la séance

Au CIAC, tous les mouvements artis- Eté: Pour les 3-6 ans : Jeudi 8 juillet de 14h

tiques sont explorés ! Durant cet a16h30

atelier, deviens un véritable graffeur Eté: Pour les 7-11ans: Jeudi 15 juillet de 14h
et adonne-toi au street art grace aux a16h30

différentes techniques comme le A noter:Golter offert aux enfants - Régime
pochoir, le collage et la peinture ! particulier ou allergies alimentaires a préci-

Encadrant : Médiatrice CIAC ser lors de l'inscription

@ INCOLLABLE SUR MON LITTORAL de 8 a 11ans

Accueil de Leffrinckoucke - Boulevard Trystram - Leffrinckoucke

Le parfum des vacances flotte encore Eté : du mardi 24 au jeudi 26 aolt de 14h a
dans lair, alors profitons de chaque 17h

instant a la mer pour faire le plein A noter: prévoir vétements et chaussures
d'énergie avant la rentrée. Au cours de adaptés a la météo. Avoir 8 ans révolus a la
ces trois jours, entre promenades et date du stage.

jeux, tu découvres le milieu fragile des Lieux de RDV :

dunes, tu peux te mettre en quéte des Mardi et Merc. : Accueil de Leffrinckoucke,
plus beaux coquillages, tu deviens Boulevard Trystram - Leffrinckoucke
incollable sur la formation des Jeudi: La Maison de l'Environnement, Ave-
vagues. Et tu apprends a protéger ce nue du Casino - Dunkerque Malo les Bains
beau littoral dunkerquois et ses tré-

sors cachés.

Encadrant : La Maison de l'Environ-

nement

N



INVITATION A LA DANSE de 526 ans

Chateau Coquelle - Rue de Belfort - Dunkerque - Rosendaél

60 € le stage

Nous danserons avec des objets de
formes et de matieres différentes.

Eté: du lundi 19 au vendredi 23 juillet de
10h45 a 12h

Nous expérimenterons différentes
formes de déplacements. Nous joue-
rons avec les qualités de mouve-
ments. Le tout en explorant les
« ballets » A la fin de la semaine un
spectacle sera présenté.

Encadrant : Le chateau Coquelle

JE MAITRISE MES PHOTOS de 10 a15ans

Chateau Coquelle - Rue de Belfort - Dunkerque - Rosendaél

Comprends et maltrise ton appareil Eté: du mercredi 21 au vendredi 23 juillet

photo avant de te lancer a la chasse
aux images (paysages, plantes, curio-
sités..). De la pratique photogra-
phique a la lecture d'image. Apprends
a analyser et a choisir les meilleures
images.

Encadrant : Le chateau Coquelle

de 14h a 15h30
du mercredi 28 au vendredi 30 juillet de
10h a 11h30

JE POURRAIS LE FAIRE! de7a12ans

LAAC - Pont Lucien Lefol - Dunkerque - Malo les Bains

18 € le stage

«Ce n'est pas de lart, c'est trop
moche », « moi aussi, je peux en faire
autant » ! Quel scoop "' L'art n'a pas a
étre beau. Peu importe: lart est la
aussi pour nous faire réfléchir! Et si
tol aussi, tu passais a l'action ? Viens
dessiner, découper, assembler, asso-
cier les formes et les couleurs pour
créer ton propre univers.

Encadrant : Médiateur du musée

®

Printemps : du mardi 4 au jeudi 6 mai de
14h30 a 16h30

A noter : Avoir 7 ans révolus a la date du
stage

L'ACCESSOIRE COMME SUJET de3a5ans

FRAC - Avenue des bancs de Flandre - Dunkerque Malo les Bains

6 € la séance

Les ateliers des vacances d'hiver font
la part belle au vétement dans la
création contemporaine. A linstar de
certains artistes de notre collection,
tu es invité(e) a te jouer des acces-
soires pour faire ceuvre.

Encadrant : Médiateur du Musée

LE MONDE A L'ENVERS de 4 a6 ans
LAAC - Pont Lucien Lefol - Dunkerque - Malo les Bains

I
Hiver : mercredi 3, jeudi 4 et/ou vendredi 5

mars de 16h a 17h

A noter : Golter offert aux enfants - Régime
particulier ou allergies alimentaires a préci-

ser lors de l'inscription. Avoir 3 ans révolus a
la date du stage

A l'endroit ou a l'envers ? Tout semble
s'inverser, l'horizon devient vertical,
les maisons se renversent, un arbre
pousse au plafond... Il y a de quoi
perdre la téte ! Est-ce la réalité ou la
fiction ? Tout est possible au museée.
Viens dessiner, fabriquer, détourner
des images pour transformer le réel.
Encadrant : Médiateur du musée

Automne : du mardi 19 au jeudi 21 octobre
de 14h30 a 16h

A noter : Avoir 4 ans révolus a la date du
stage
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LES ARCHITECTES EN HERBE de3a6ans/de7atlans

CIAC - Rue Pasteur - Bourbourg

12 € la séance

Quand tu arrives au CIAC, tu vas étre
surpris de découvrir ce que l'on peut
faire a partir de l'urbain et de la na-
ture. Transforme un immeuble grace a
de la verdure, fais vivre les végétaux
au milieu de la ville, tout ¢a dans une
ambiance ludique et artistique !

Encadrant : Médiatrice du CIAC

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Eté : Pour les 3-6 ans : Jeudi 19 Ao(t de 14h
a 16h30

Eté : Pour les 7-11 ans : Jeudi 26 Ao(t de 14h
a 16h30

A noter : Golter offert aux enfants - Régime
particulier ou allergies alimentaire a préciser
lors de l'inscription

Imagination tout en s’amusant ! Viens découvrir, le temps d'un atelier ou d’'un stage, comment

créer un objet, une ceuvre d'art..

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CIAC - Rue Pasteur - Bourbourg

LES LEGUMES, ON LES AIME, ON LES DEVORE !"de 3a6ans/de7atlans

12 € la séance

Cay est, c'est le printemps ! Nouvelle
saison synonyme d'autant de saveurs
que de couleurs. Viens découvrir les
légumes autrement pour enfin te
réconcilier avec ces aliments parfois
si difficiles a apprécier. Créations
plastiques au rendez-vous !
Encadrant : Médiatrice du CIAC

Printemps : Pour les 3-6 ans : Jeudi 29 avril
de 14h a 16h30

Printemps : Pour les 7-11 ans : Jeudi 6 mai de
14h a16h30

A noter : Golter offert aux enfants - Régime
particulier ou allergies alimentaires a préci-
ser lors de l'inscription

MECANIQUE COLOREE de 345 ans

FRAC - Avenue des bancs de Flandre - Dunkerque Malo les Bains

6 € la séance

Le gris est la couleur associée au
monde de l'industrie et des machines.
Et si on bouleversait les choses? A
Dunkerque, nous n'attendons pas la
campagne verte et le ciel bleu pour
voir la vi(ll)e en rose !

Encadrant : Médiatrice du FRAC

.
Printemps : mercredi 5, jeudi 6 et/ou ven- d

dredi 7 maide 16h a17h

A noter : Golter offert aux enfants - Régime
particulier ou allergies alimentaires a préci-

ser lors de l'inscription. Avoir 3 ans révolus a
la date du stage

MON RUBIK'S CUBE A ECLATE ! de7a12ans

LAAC - Pont Lucien Lefol - Dunkerque Malo les Bains

18 € le stage

J'al quatre cotés, je suis une forme
géomeétrique, j'ai deux cotés consécu-
tifs égaux, j'ai au moins un angle droit,
mes diagonales sont perpendiculaires
et de méme longueur. Je suis: un
carre.

Pour changer de dimension, trans-
forme le carré en cube pour le faire
jaillir de ta feuille et envahir l'espace
du museée.

Encadrant : Médiateur du Musée

Automne : du mardi 26 au jeudi 28 octobre r
de 14h30 a 16h30 ’
A noter : Avoir 7 ans révolus a la date du

stage
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Viens découvrir les ressources naturelles et artistiques de notre région, dans un esprit de partage
de connaissances du territoire.
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PEINDRE AU VERT de4a6ans
LAAC - Pont Lucien Lefol - Dunkerque Malo les Bains 18 € le stage

Des petites fenétres de toutes Eté :du mardi 10 au jeudi 12 ao0t de 14h30
formes: rondes, carrées, rectangu- a16h

laires permettent de choisir des A noter: Avoir 4 ans révolus a la date du
points de vue, de découper des mor- stage

ceaux d'espace pour révéler des

images nouvelles. Viens cadrer des

fragments de ciel dans le vert du

jardin pour t'approprier lespace et

créer des effets de surprise.

Encadrant : Médiateur du museée

PLIEZ... DEPLIEZ... MULTIPLIEZ !! de 4 2 6 ans

LAAC - Pont Lucien Lefol - Dunkerque Malo les Bains

Tout se plie, se déplie, se replie en 3 Hiver : du mercredi 24 au vendredi 26 fé-
temps, 3 mouvements. Nous arrivons vrier de 14h30 a 16h

en territoire de papier et carton ou A noter: Avoir 4 ans révolus a la date du
rien ne se perd, tout se transforme. stage

Viens déchirer, découper, froisser,

plier, assembler le papier pour créer

un paysage ni trop épais ni trop fin

pour tenir en forme !

Encadrant : Médiateur du musée

TU DIS, TEXTILE ? de 6210 ans

FRAC - Avenue des bancs de Flandre - Dunkerque Malo les Bains 6 € la séance

Les vétements n‘ont pas d'ame. Pour- Hiver : mercredi 24, jeudi 25 ou vendredi 26
tant on porte ce qui nous correspond. février de 14h30 a 16h

On choisit les couleurs de nos véte- A noter: GoUter offert aux enfants - Régime
ments selon notre humeur. On a du particulier ou allergies alimentaires a préci-
mal a se séparer d'accessoires qui ser lors de linscription. Avoir 6 ans révolus a
nous rappellent un moment passé ou la date du stage

une personne aimée. Alors au FRAC,

on décide de les faire parler, d'une

maniere ou d'une autre.

Encadrant : Médiatrice du FRAC

@ UN POINT C'EST TOUT! de7a12ans
LAAC - Pont Lucien Lefol - Dunkerque Malo les Bains 18 € le stage

Des p'tits points, des p'tits points, Eté : du mardi 27 au jeudi 29 juillet de D
toujours des p'tits points ! J'hallucine, 14h30 a 16h30 R
je vois des points partout autour de A noter : Avoir 7 ans révolus a la date du
moi! C'est une obsession au musée, stage

¢a se multiplie, se déforme et se ré-

péte partout du sol au plafond. Viens

vivre une expérience visuelle en ima-

ginant un dispositif qui nous invite a

voir le monde en petits points.

Encadrant : Médiateur du musée
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Centre Equestre de I’Afgand - Spycker

Découverte Equitation: 6 ans et +
Découverte Poney : 4/6 ans
Journée Equitation: 6 ans et +

Séance Poney : 4/6 ans

CPIE - Zuydcoote
Citrouilles d'Halloween - Cuisine Nature : 6/9 ans

Ecoute ta mer!: 6/9 ans

Les minis explorateurs de la dune : 6/9 ans
Picasso de la Nature : 6/9 ans

Pirates de Zuydcoote : 6/9 ans

Ramene ta science : 10/14 ans

Le Camelus

La malédiction de a vilaine sorciére
Soigneur d'un jour

Voyage en Afrique

Voyage en Ameérique

Voyage en Asie

Voyage en Australie

Les Ecuries du Prédembourg - Téteghem
Découverte poney : 4/10 ans

Séance poney : 4/10 ans
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CITROUILLES D'HALLOWEEN - CUISINE NATURE de6a9ans
CPIE - Rue Jean Delvallez - Zuydcoote

65 € le stage

Soupe de grenouilles ou tarte a la
citrouille, quel sort t'attend si tu
goltes de la ratatouille ? » Viens dé-
couvrir les droles de légumes et de
fruits de l'automne! Tu apprendras a
les reconnaitre et a les déguster !
Encadrant : CPIE
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Toussaint : du lundi 25 au vendredi 29 oc-
tobre de 9h a12h

A noter : Pensez a apporter casquette, creme
solaire, bottes, K-way, gourde...

Que tu sois novice ou un cavalier plus aguerri, viens godter aux plaisirs de l'équita-
tion. Le tout dans une ambiance conviviale ! « Quelle que soit ta pratique équestre, tu
trouveras forcément la formule qui te convient. »
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DECOUVERTE EQUITATION 6 ans et +

Centre Equestre de l'’Afgand - Route de l'Afgand - Spycker

125 € e stage

100 € sem. 28 et 42

Dans un cadre verdoyant et accueil-
lant, tu vas pouvoir tout a la fois faire
connaissance avec ta monture
(nourriture et soins) et acquérir les
bases de l'équitation.

Encadrant Centre Equestre de
I'/Afgand

®

Hiver : du lun. 22 février au ven. 5 mars de
10h a 16h30

Printemps : du lun. 26 avril au ven. 7 mai de
10h a 16h30

Eté : du lun. 12 juillet au ven. 27 aolt de 10h
a16h30

Automne : du mar. 19 au ven. 22 octobre de
10h a 16h30

du lun. 25 au ven. 29 octobre de 10h a 16h30
A noter: Pas de séances les mercredi 14
juillet et lundi 28 octobre. Prévoir pantalon
souple, chaussures montantes et pique-
nique

DECOUVERTE PONEY de 4246 ans
Centre Equestre de l'Afgand - Route de l'Afgand - Spycker

100 € le stage
80 €sem. 28 et 42

Viens découvrir l'animal dans son
environnement : préparation du po-
ney, brossage, nourriture, soins.. et
apprendre les rudiments des tech-
niques de monte.

Encadrant Centre Equestre de
'Afgand

Hiver : du lun. 22 février au ven. 5 mars de
13h30 a 16h30

Printemps : du lun. 26 avril au ven. 7 mai de
13h30 a 16h30

Eté : du lun. 12 juillet au ven. 27 aolt de
13h30 a 16h30

Automne: du mar. 19 au ven. 22 octobre de
13h30 a 16h30

du lun. 25 au ven. 29 octobre de 13h30 a
16h30

A noter: Pas de séances les mercredi 14
juillet et lundi 28 octobre. Prévoir pantalon
souple, chaussures montantes et goQter

DECOUVERTE PONEY de 4a10ans

Les Ecuries du Prédembourg - Route de Leffrinckoucke - Téteghem

100 € le stage

Pour les amoureux des chevaux! Tu
vas apprendre a te diriger, a trotter et
a tarréter. L'activité se déroule en
manege et est encadrée par un moni-
teur titulaire d'un Brevet d'Etat Equi-
tation.

Encadrant : Les Ecuries du Prédem-

bourg

Eté : du lundi 19 juillet au vendredi 27 ao(t
de 10h a 12h ou de 14h a 16h

A noter : Prévoir pantalon souple, chaussures
montantes
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ECOUTE TAMER ! de6a9ans
CPIE - Rue Jean Delvallez - Zuydcoote 65 € le stage

La mer, les vacances... Des moments Printemps : du lundi 3 au vendredi 7 mai de
privilégiés pour profiter de la plage. 9hai2h

Viens avec nous découvrir cet espace A noter: Pensez a apporter casquette, créme
magique, fait de sable et abritant solaire, bottes, K-way, gourde...

quelques trésors enfouis. Tu appren-

dras les histoires de la mer et le nom

des coquillages. Tu vivras les joies de

la péche et seras surpris par le monde

étonnant des habitants de la plage.

Enfin, tu repartiras avec de petits

cadeaux.

Encadrant : CPIE

JOURNEE EQUITATION 6 ans et +
Centre Equestre de ['Afgand - Route de 'Afgand - Spycker 26 € la journée

Une petite parenthese liberté ou tu Hiver : du lun. 22 février au ven. 5 mars de
pourras pratiquer ta passion ou dé- 10h a16h30

couvrir les joies de l'équitation. Printemps : du lun. 26 avril au ven. 7 mai de

Encadrant : Centre Equestre de 10ha16h30

'Afgand Eté : du lun. 12 juillet au ven. 27 ao(t de 10h
a 16h30

Automne : du mar. 19 au ven. 22 octobre de |
10h a 16h30

du lun. 25 au ven. 29 octobre de 10h a 16h30
A noter: Pas de séances les mercredi 14
juillet et lundi 28 octobre. Prévoir pantalon
souple, chaussures montantes et pique-
nique
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Si tu préféres la découverte de la faune et de la flore, nous avons ce qu’il te faut...
Viens développer ta sensibilité et ta connaissance de la nature qui nous entoure.
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LA MALEDICTION DE LA VILAINE SORCIERE de 4 412 ans 7,50 € 'atelier
Le Camélus - Route d'Uxem - Ghyvelde 6 € par accompagnant

Holala, la vilaine sorciére veut trans- Automne : mercredi 27, samedi 30 octobre
former les animaux du camélus en de 9h30 a 11h30

chimeres. Viens nous aider a déjouer

tous les sorts. Tu fabriqueras une

citrouille bien grassouille en mélan-

geant du pique- langue, du chatouille

bidou et de l'eau du pays des fées.

Encadrant : Le camélus

LES MINIS EXPLORATEURS DE LA DUNE de6a9ans
CPIE - Rue Jean Delvallez - Zuydcoote

Accompagné de Nounouille la Gre- Eté : du lundi 19 au vendredi 23 juillet de
nouille, viens découvrir le monde mer- 9h a12h

veilleux de la Dune au Lierre et la A noter: Pensez a apporter casquette, creme
nature en été. Tu apprendras com- solaire, bottes, K-way, gourde...

ment trouver des animaux et les ob-

server sans les déranger. Tu découvri-

ras les plantes et leurs mysteres. Et

tu pourras construire avec la nature.

Encadrant : CPIE
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PICASSO DE LA NATURE de6a9ans
CPIE - Rue Jean Delvallez - Zuydcoote

52 € le stage

L'été, la nature se pare de ses plus
belles couleurs. A croire qu'un arc-en-
ciel est tombé sur la dune ! Viens avec
nous chercher toutes ces couleurs,
apprends a les récolter, a les utiliser
et a jouer avec. Tu découvriras leur
utilité et leur signification dans la
nature. Enfin, tu pourras créer une
ceuvre rien que pour tol ou tes pa-
rents.

Encadrant : CPIE

Eté : du lundi 12 au vendredi 16 juillet de 9h
aizh

A noter : Pas de séance le mercredi 14 juillet.
Pensez a apporter casquette, creme solaire,
bottes, K-way, gourde...

@ PIRATES DE ZUYDCOOTE de6a9ans
CPIE - Rue Jean Delvallez - Zuydcoote

L'éte, les vacances, la mer... Moment
privilégié pour profiter de la plage.
Viens avec nous découvrir cet espace
magique, fait de sable et abritant
quelques trésors enfouis. Tu appren-
dras les histoires de la mer, le nom
des coquillages et tu vivras les joies
de la péche. Enfin, tu pourras créer
ton objet de la mer.

Encadrant : CPIE

Eté : du lundi 26 au vendredi 30 juillet de
9haizh

A noter : Pensez a apporter casquette, creme
solaire, bottes, K-way, gourde...

RAMENE TA SCIENCE de 10 2 14 ans
CPIE - Rue Jean Delvallez - Zuydcoote

Quelle nature pour demain ? A travers
des expériences scientifiques, viens
découvrir le climat, la météo, l'eau ou
encore les secrets des plantes et des
animaux... N'oublie pas ta blouse et
ton esprit scientifique !

Encadrant : CPIE
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Eté : du mercredi 7 au vendredi 9 juillet de
9h a12h et de 13h30 a 16h

A noter: Pas de possibilit¢é de manger sur
place. Pensez a apporter casquette, creme
solaire, bottes, K-way, gourde...

Viens goiiter aux plaisirs de l'équitation. Le tout dans une ambiance conviviale !
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SEANCE PONEY de 4 a6 ans
Centre Equestre de l'’Afgand - Route de l'Afgand - Spycker

21 € la séance

Un aprés-midi avec le poney
(nourriture et soins). Une découverte
des bases de la pratique de la monte
qui te permettra de goQter aux plai-
sirs de l'équitation.

Encadrant Centre Equestre de
l'Afgand

Hiver : du lundi 22 février au vendredi 5
mars de 13h30 a 16h30

Printemps : du lundi 26 avril au vendredi 7
mai de 13h30 a 16h30

Eté : du lundi 12 juillet au vendredi 27 ao(t
de 13h30 a16h30

Automne : du mardi 19 au vendredi 22 oc-
tobre de 13h30 a 16h30

du lundi 25 au vendredi 29 octobre de 13h30
a16h30

A noter: Pas de séances les mercredi 14
juillet et lundi 28 octobre. Prévoir pantalon
souple, chaussures montantes et goGter
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SEANCE PONEY de4a10ans
Les Ecuries du Prédembourg - Route de Leffrinckoucke - Téteghem 30 € la séance

A la séance, tu vas découvrir en toute Février : lundi 22 février, 1e* mars ou mardi '
sécurité les joies de l'équitation en 23 février, 2 mars de 10h a 12h ou de 14h a 16h
manége au pas puis au trot et pour- Printemps : lundi 26 avril, 3 mai ou mardi

quoi pas au galop ! 27 avril, 4 maide 10h a12h ou de 14h a 16h
Encadrant : Les Ecuries du Prédem- Automne : lundi 18, 25 ou mardi 19, 26 oc-
bourg tobre de 10h & 12h ou de 14h a 16h :
A noter : Prévoir pantalon souple, chaussures
montantes .
SOIGNEUR D'UN JOUR de 4 a 12 ans 7,50 € l'atelier
Le Camélus - Route d’'Uxem - Ghyvelde 6 € par accompagnant

Viens découvrir, de lintérieur, le tra- Printemps : mercredi 28 avril ,mercredi 5
vail des soigneurs du Camélus. Vas a maide 15h30 a 17h

la rencontre de certaines espéces Eté:mercredi?, jeudi 15, mercredi 21 et 28
emblématiques. Plonges dans le quo- juillet, mercredi 4, 11, 18 et 25 ao(t, de 15h30 a
tidien des soigneurs, en préparant le 17h

repas des animaux, en découvrant Automne : mercredi 20 et samedi 23 oc-
l'envers du décor, en participant aux tobre de 10h a 11h30

"soins" apportés a nos pensionnaires.

Visiter les coulisses, c'est déja pas-

sionnant. Mais comme « Soigneur d'un

jour », deviens acteur !

Encadrant : Le camélus
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Pars a la découverte des autruches, alpagas ou méme des yacks, nous avons le plaisir
de te les présenter ! Une approche ludique de ces animaux en toute sécurité!
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Viens explorer le monde fascinant des animaux d'Afrique, d’Amérique, d'Asie et d'Australie. Tu pourras pré-
parer et distribuer leur repas, résoudre les énigmes sur ses animaux fascinants. Autruche, watusi, alpaga,
nandou, chameau, yack, wallaby, émeus n‘auront plus de secrets pour toi ! A la fin de chaque atelier il est
méme prévu un temps pour fabriquer le pain emblématique du pays visité !! Alors pas d'hésitation... Partons
en voyage ! Encadrant: Le Camélus - Route d'Uxem - Ghyvelde

Ateliers ouverts pour les 4/12 ans Tarif : 7,50€ l'atelier / 6€ par accompagnant

@ VOYAGE EN AFRIQUE Eté : jeudi 22 juillet, jeudi 19 aodt de 15h30 a 17h
VOYAGE EN AMERIQUE Eté : jeudi 29 juillet, jeudi 26 aolt de 15h30 a 17h
Printemps : jeudi 6 mai de 15h30 a 17h
VOYAGE EN ASIE Eté : jeudi 15 juillet, jeudi 12 aott de 15h30 & 17h
Printemps : jeudi 29 avril de 15h30 a 17h
VOYAGE EN AUSTRALIE Eté : jeudi 8 juillet, jeudi 5 aoat de 15h30 a 17h
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Base Nautique de la Licorne - Dunkerque

Multiglisse : 11/14 ans n°4

Base Nautique Jean Binard - Gravelines

Catamaran 'Topaz': 10 ans et + n°1
Catamaran 'Hobie Cat 16': 14 ans et + n°2
Char a Voile / Stand Up / Kayak : 11 ans et + n°3

Planche a Voile : 10 ans et + n°7

Base Nautique du Puythouck - Grande Synthe

Optimist: 6/9 ans n°s

Planche a Voile : 8 ans et + n°6
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Du catamaran au paddle board, on te propose de nombreuses formules de stages, ac-
cessibles de linitiation au perfectionnement... sans oublier les locations nautiques.
De quoi profiter tout l'été en famille ou entre copains!

CATAMARAN TOPAZ 10 ans et +

Base Nautique Jean Binard - Digue de Mer - Gravelines

95 € le stage
76 €sem. 28

Destiné aux débutants, le catamaran
Topaz procure des sensations de
vitesse hors du commun, dés un vent
de force 4. Congu pour un équipage de
deux ou trois personnes, il est simple
et accessible. Vous naviguerez en
toute confiance !

Encadrant : Base Nautique Jean
Binard

Eté : du lundi 12 juillet au vendredi 27 ao(t
A noter: Horaires en fonction des horaires
des marées. Licence FFV obligatoire a pré-
senter ou a régler au premier jour du stage.
Pas de séance le mercredi 14 juillet.

@ CATAMARAN HOBIE CAT 16 14 ans et +

Base Nautique Jean Binard - Digue de Mer - Gravelines

95 € le stage
76 € sem. 28

Avis aux amateurs de vitesse et de
sensations, le catamaran "Hobie Cat
16" est fait pour vous. Goltez au plai-
sir des accélérations instantanées et
faciles, sur un bateau stable et léger,
par petit temps ou dans la brise. Ap-
prenez les techniques et les réglages
de voile !!

Encadrant : Base Nautique Jean
Binard

Eté : du lundi 12 juillet au vendredi 27 aolt ‘,I

A noter: Horaires en fonction des horaires
des marées. Licence FFV obligatoire a pré-
senter ou a régler au premier jour du stage.
Pas de séance le mercredi 14 juillet.

CHAR A VOILE / STAND UP / KAYAK 11ans et +

Base Nautique Jean Binard - Digue de Mer - Gravelines

110 € le stage

Sur le sable et dans l'eau, découvrez
les sensations de glisse ! Encadré par
un éducateur spécialisé, apprenez les
maniements du char a voile et décou-
vrez la plage de Petit-Fort-Philippe.
Amusez-vous entre amis sur un Stand
Up Paddle et a bord d'un Kayak et
éclatez-vous dans les vagues!
Encadrant : Base Nautique Jean
Binard

Printemps : du lundi 3 au 7 mai de 9h30 a
16h30

Eté: du lundi 19 au 23 juillet de 9h30 a
16h30

du lundi 2 au 6 aolt de 9h30 a 16h30

du lundi 16 au 20 ao(t de 9h30 a 16h30
Automne : du lundi 25 au 29 octobre de
9h30 a 16h30

A noter: Repas compris. Prét gratuit de
combinaison. Etre en possession d'une attes-
tation de natation de 25m apres une immer-
sion.

MULTIGLISSE de 11a 14 ans

Base Nautique de la Licorne - Digue Nicolas Il - Dunkerque Malo les Bains

280 € le stage

Tu aimes les sports a sensations
fortes, alors n'attends plus et viens
tester de nombreuses activités:
Mountainboard, Simulateur de
Kitesurf, Cerf-Volant, Bodyboard,
Balade en semi-rigide, Catakite, Ki-
teboat... Séances assurées quelles
que soient les conditions météo.
Encadrant : Association DFC KITE

Eté: du lundi 19 juillet au jeudi 26 aolt de
10h a1rh

A noter : Licence FFV obligatoire a régler le
1er jour du stage, certificat médical obliga-
toire a remettre au 1¢r jour du stage. Prévoir
pique-nique et golter. Prévoir combinaison,

baskets ou chaussons néopréne, lunettes de ==

soleil, maillot de bain, creme solaire. Véte-
ments de rechange. S'habiller en fonction de
la météo, tongs interdites
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OPTIMIST de6a9ans

Base Nautique du Puythouck - Rue du Puythouck - Grande Synthe

90 € le stage

Pour faire ses premiers pas en voile, le
stage d'Optimist sur Lac t'apprendra
toutes les ficelles de la voile !
Encadrement : OGS VOILE

Eté : du lundi 5 juillet au vendredi 27 ao(t de
9h a12h ou de 14h a 17h

A noter : Licence FFV obligatoire a régler le
1er jour du stage. Certificat médical obliga-

toire a remettre au 1¢ jour du stage. Etre en

possession du test visant a vérifier une pro-
pulsion autonome sans panique avec bras-
siere.

PLANCHE A VOILE 8anset +
Base Nautique du Puythouck - Rue du Puythouck - Grande Synthe

90 € le stage

Ce stage d'initiation vous permet de
découvrir les plaisirs de la glisse et de
gagner en autonomie.

Encadrement : OGS VOILE

Printemps : du lundi 26 avril au vendredi 7
mai de 9h a 12h ou de 14h a 17h

Eté : du lundi 5 juillet au vendredi 27 ao(t de
9h a12h ou de 14h a17h

A noter : Licence FFV obligatoire a régler le
1er jour du stage. Certificat médical obliga-
toire a remettre au 1¢ jour du stage. Etre en
possession du test visant a vérifier une pro-
pulsion autonome sans panique avec bras-
siere.

PLANCHE A VOILE 10 ans et +

Base Nautique Jean Binard - Digue de Mer - Gravelines

79 € le stage
63,20 € sem. 28

Des planches et des voiles adaptées
aux gabarits et aux niveaux des ados,
facilitent la découverte de ce support
de glisse. Apres avoir découvert le
matériel, tous a l'eau et jouons les
équilibristes. Le moniteur va nous dé-
livrer les techniques nécessaires a la
progression et c'est par le jeu que
nous apprendrons a border la voile et
faire avancer la planche.

Encadrant : Base de Voile Jean Bi-
nard

Eté : du lundi 12 juillet au vendredi 27 ao(t
A noter: Horaires en fonction des horaires
des marées. Licence FFV obligatoire a pré-
senter ou a régler au premier jour du stage.
Pas de séance le mercredi 14 juillet.
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Base de la Licorne - Dunkerque Malo les Bains

Char a Voile: 8ans et +
Séance Char a Voile : 12 ans et +

Base Nautique Jean Binard - Gravelines
Char a Voile/VTT/Aile de Traction : 11 ans et +

Bassin Deleersnyder - Malo Les Bains
Jardin Aquatique Initiation : 3/4 ans
Jardin Aquatique Perf.: 5/6 ans

Base du Sémaphore - Zuydcoote
Char a Voile: 8ans et +
Séance Char a Voile: 12 ans et +

n°7

n°13
n°14

n°6
n°21

Complexe Sportif de la Licorne - Dunkerque Malo les Bains

Club Jean Bart : 8/12 ans
Mini Pirates : 4/7 ans
Sabre Laser : 8/12ans

DKPARK - Dunkerque Petite Synthe
Multi-activités : 7/13 ans

Espace Beach Volley - Dunkerque Malo Les Bains
Beach-Volley: 9 ans et +

Golf Blue Green - Coudekerque Village
Golf Junior : 8/15 ans

PAARC - Gravelines PAARC - Gravelines
Aviron/Kayak/Paddle : 10/14 ans

Le défi des héros : 10/14 ans

Sur les traces de Martin Fourcade : 10/14 ans
Triathlon loisirs : 18 ans et +

Vélo mini kid : 3/4 ans

Vélo kid : 5/6 ans

n°g8
n°16
n°21

n°10

n“1
n°15
n°24
n°e8
n°29
n°30
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Salle d'Armes Jean Bart - Dunkerque
Découverte Escrime te Sabre Laser : 4/12 ans

Salle Dewerdt - Dunkerque
Handball : 8/14 ans

Salle de Tennis du Clos Fleuri - Bray Dunes
Baby Tennis : 4/7 ans

Mini Tennis : 8/10 ans

Tennis: 12 ans et +

Skate Park - Dunkerque Malo les Bains
Skate Board : 8 ans et +

Stade de la Licorne - Dunkerque Malo les Bains

Hockey sur Gazon : 8/15 ans

TSBD - Dunkerque Malo Les Bains
Badminton : 8/14 ans

Mini Tennis : 5/7 ans

Padel : 8/14 ans

Tennis : 8/11 ans

USD Tennis - Dunkerque Rosendaél
Baby Tennis: 3/4 ans
Tennis Perfectionnement. : 12/18 ans

n°3
n°18
n°26

n°23

n12

n°4
n°17
n°20
n°2s

n°2
n°et



AVIRON-KAYAK-PADDLE de10a14 ans
PAARC des Rives de l'/Aa - Rue du Guindal - Gravelines

25 € la séance

Découvre les différents moyens de Printemps :jeudi 29 avril de 10h a 16h30
propulsion a la rame (aviron et pa- Eté: Jeudi 8 juillet, jeudi 5, 26 ao0t de 10h
gaie). Apprends a maltriser ton équi- a16h30

libre pour développer une glisse opti- A noter : Prévoir son pique-nique

male. L'ergometre et laviron sous

toutes ses formes, ainsi que le paddle

et le kayak, seront abordés pendant

ce stage.

Encadrement : PAARC

BABY TENNIS de3a4ans

USD Tennis - Rue Albert Mahieu - Dunkerque Rosendaél

30 € le stage
24 €sem. 28

Grace a une approche pédagogique Printemps : du lundi 26 avril au vendredi 7

adaptée, tu vas apprendre a contréler maide 10h a 11h

la balle et a réaliser de petits Eté: du lundi 12 juillet au vendredi 27 ao(t

échanges. de 10h a1th

Encadrement: USD Tennis Automne : du lundi 18 au vendredi 29 oc-
tobre de 10h a 11h
A noter: Pas de séance le mercredi 14
juillet. Prévoir une tenue de sport et des
baskets

BABY TENNIS de4a7ans

Salle du Clos du fleuri - Boulevard Pompidou - Bray Dunes

Tout simplement autour de divers Hiver : du mardi 13 février au vendredi 5
ateliers tennis et jeux collectifs adap- mars de 10h30 a 12h
tés aux petits, tu feras connaissance Printemps : du mardi 27 avril au vendredi 7

avec ce sport mai de 10h30 a 12h
Encadrement : Tennis Club Bray Eté : du mardi 13 juillet au vendredi 27 ao(t
Dunois de 10h30 a 12h

Toussaint : du mardi 19 au vendredi 29
octobre de 10h30 a 12h

BADMINTON de 8a14ans

TSBD - Avenue des sports - Dunkerque Malo les Bains

42 € le stage
34 € sem. 28

Souples, légeres et solides, les ra- Printemps : du lundi 26 avril au vendredi 7
quettes de badminton font siffler les  maide 15h a 16h30
volants au-dessus du filet. Sport de Eté : du lundi 12 juillet au vendredi 27 ao(t
salle, le badminton demande rapidité  de 15h a 16h30
et agilite. Automne : du lundi 18 au vendredi 29 oc-
Encadrement: TSBD tobre de 15h a 16h30
A noter: Pas de séance le mercredi 14
juillet. Prévoir une tenue de sport et des
baskets

BEACH VOLLEY 9anset +

Espace Beach Volley - Plage de Malo - Dunkerque Malo les Bains

\

25 € le stage

Sport ou l'on saute, plonge et smashe, Eté: du lundi 19 juillet au vendredi 13 aolt
le volley est une discipline qui allie de 14h a 16h

technique, tactique, défoulement et ) . N R
spectacle. Et pour Lété les filets sont du lundi 23 au vendredi 27 ao(t de 14h a 16h

installés sur le sable ! A noter : Prévoir une tenue de sport adap-
Encadrement : DGL Volley Ball tée. Salle de repli : Salle Jean Bart, rue de la
110eme DI
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Amateur de vitesse et de glisse ? Ou tu souhaites simplement découvrir de nouvelles
disciplines ? tu vas étre comblé!

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CHAR A VOILE 8anset +
Dunkerque / Zuydcoote 127,50 € le stage
. . . 1 \
Amateur de vitesse, de grand air et Base de la licorne, Digue Nicolas Il SYA"

d'émotions fortes, le char & voile est Dunkerque Malo les Bains

fait pour toi. Ce sport de glisse par Hiver : du lundilerau vendredi 5 mars
excellence, d'un acces facile, te per- printemps : du lundi 26 avril au vendredi 7
met d'évoluer rapidement, en toute mgi

autonomie, sur les grandes plages de
sable fin !

Encadrement : Mer et Rencontres

Eté : du lundi 12 juillet au vendredi 27 ao(t
Automne : du lundi 18 au vendredi 22 oc-
tobre

Base du sémaphore, Digue Nicolas Il
Zuydcoote

Eté : du lundi 12 juillet au vendredi 20 ao(t

A noter : Horaires en fonction des marées

@ CHARAVOILE/VTT / AILE DE TRACTION 11ans et +

Base Nautique Jean Binard - Digue de mer - Gravelines 62 € le stage

Si tu aimes la vitesse ou que tu sou- Hiver: du lundi 22 au vendredi 26 février
haites tout simplement étre initié¢ a la de 13h30 a 16h30

pratique du char a voile, découvre les A noter: prét de VTT gratuit sur demande ou
différentes manceuvres de base. Ap- stockage possible sur place du VTT person-
préhende le vent avec laile de trac- nel - casque obligatoire

tion et évade-toi en VTT sur les sen-

tiers, dans les remparts.

Encadrement : Base Nautique Jean
Binard

e CLUB JEAN BART deg8a12ans

Complexe Sportif de la Licorne - Avenue des sports - Dunkerque Malo les Bains 36 € le stage

Apprends a manier l'épée et affronte Eté:du lundi 12 au vendredi 16 juillet de
tes amis dans des duels épiques. 10h30 a 12h .
(Initiation a l'escrime sportive). A noter: Pas de séance le mercredi 14 [l
Encadrant : Maitre Messiant juillet. -

DECOUVERTE ESCRIME ET SABRE LASER de 4412 ans 60 € le stage
Salle d’Armes - Boulevard de 'Europe - Dunkerque Malo les Bains 45 € sem. 27

Force, honneur, courage, respect de Printemps : du mardi 4 au vendredi 7 mai
l'adversaire, dépassement de soi. Ce de 10h a 11h30

sont toutes les valeurs portées par gie . gy mercredi 7 au vendredi 9 juillet de
l'escrime. Viens combattre comme les 10h & 11h30

chevaliers, les pirates ou les jedis ! R, . N
Viens tessayer a ce sport de combat du mardi 27 juillet au vendredi 13 aot de 10h

olympique aux multiples meédailles a1hso

francalses et essayer le tout nouveau du mardi 24 au vendredi 27 aolt de 10h a
sabre laser ! 11h30

Encadrement : Salle d'Armes Jean

Bart
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Q GOLF JUNIOR de8a15ans

Golf Blue Green - Route du golf - Coudekerque Village

129 € le stage

Dans un magnifique cadre verdoyant
et ondulé, chaque matin, deviens
apprenti golfeur. Avec ton club, ap-
prends a taper la balle au practice et
découvre toutes les subtilités du
green...

Encadrement : Golf Blue Green

HANDBALL de 8a14ans

Eté : du mercredi 7 au vendredi 9 juillet de
10h a12h

du mercredi 21 au vendredi 23 juillet de 10h a
12h

du mercredi 4 au vendredi 6 aout de 10h a 12h

du mercredi 18 au vendredi 20 aout de 10h a
12h

Stade Dewerdt - Avenue de Rosendaél - Dunkerque Rosendaél

39 € le stage

Viens t'éclater sur le terrain des
joueurs de l'équipe professionnelle de
l'USDK, l'un des meilleurs clubs évo-
luant en Lidl Starligue, le plus haut
niveau national.

Encadrement : USDK HANDBALL

Eté : du lundi 2 au vendredi 27 ao(t de 14h
ai1éh

A noter : Prévoir une tenue de sport et des
baskets

HOCKEY SUR GAZON de 8a15ans

Stade de la Licorne - Avenue des sports - Dunkerque Malo les Bains

42 € le stage de 3j
56 € le stage de 4j
70 € le stage de 5j

Viens découvrir et t'initier au hockey
sur gazon. Sport d'équipe, mixte, sur le
terrain synthétique aux normes de la
fédération internationale.

Encadrement : HCDM

JARDIN AQUATIQUE INITIATION de 3a4 ans

Bassin Deleersnyder - Rue des poilus - Dunkerque Malo les Bains

Eté : du mercredi 7 au vendredi 9 juillet de
9h atrh

du lundi 12 au vendredi 16 juillet de 9h a 17h
du lundi 25 au vendredi 27 aout de 9h a 17h

Automne : du lundi 18 au vendredi 22 oc-
tobre de 9h a17h

A noter: Pas de séance le mercredi 14
juillet. Arrivée entre 9h et 10h. Départ entre
16h et 17h. Prévoir le pique-nique. Le mateériel
nécessaire vous sera prété par le club. Pré-
voir une tenue de sport et des baskets. Pen-
sez a apporter casquette, creme solaire, K-
way, gourde.

50 € le 1ere stage
40 € les suivants ou sem. 28
30 € sem. 28 si 2eme stage

Tous les plaisirs de l'eau au travers de Printemps : du lundi 26 avril au vendredi 7
jeux et d'exercices. Tu vas acquérir maide 14h15 a 15h15

aisance et confiance pour te préparer ftg

a l'apprentissage de la natation.
Encadrement : Dunkerque Natation

: du lundi 5 au vendredi 16 juillet de

14h15 a 15h15

du lundi 26 juillet au vendredi 27 aoCt de
14h15 a 15h15

Automne : du lundi 18 au vendredi 29 oc-
tobre de 14h15 a 15h15

A noter: Pas de séance le mercredi 14
juillet. Bonnet de bain obligatoire
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50 € le 1er stage

@ JARDIN AQUATIQUE PERF.de5a6ans 40 € les suivants ou sem. 28
Bassin Deleersnyder - Rue des poilus - Dunkerque Malo les Bains 30 € sem. 28 si 2eme stage

Tous les plaisirs de l'eau au travers de Printemps : du lundi 26 avril au vendredi 7
jeux et d'exercices. Tu vas acquérir maide 15h15 a 16h15
aisance et confiance pour te préparer gtg : du lundi 5 au vendredi 16 juillet de
a l'apprentissage de la natation. 15h15 a 16h15
Encadrement : Dunkerque Natation  qy lundi 26 juillet au vendredi 27 aoGt de |
15h15 a 16h15
Automne : du lundi 18 au vendredi 29 oc-
tobre de 15h15 a 16h15
A noter: Pas de séance le mercredi 14
juillet. Bonnet de bain obligatoire

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Avant d'apprendre a nager, voila une approche ludique de l'élément aquatique qui apporte
confiance en soi et fait découvrir tous les plaisirs de l'eau ! Tu préferes peut-étre t'initier
a une autre discipline ? Essaie le biathlon laser! Ou pars a la découverte d'autres do-
maines combinées qui développent l'endurance !

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000¢0

LE DEFI DES HEROS de 10 a 14 ans
PAARC des Rives de 'AA - Rue du Guindal - Gravelines 25 € la séance

Une journée pour participer aux Printemps: vendredi 30 avril de 10h a
épreuves de Koh Lanta et se confron- 16h30

ter entre amis ! Des épreuves spor- gté : vendredi 9 juillet, vendredi 6, 27 aoGt
tives, d'équilibre, de travail d'équipe, de 10h a 16h30

de dextérité ou encore de volonté
vous attendent!

Encadrement : PAARC

A noter : Prévoir son pique-nique

@ MINI PIRATES de4a7ans 45 € le stage

Complexe Sportif de la Licorne - Avenue des sports - Dunkerque Malo les Bains 36 € sem. 28

Deviens un corsaire grace au sabre en Eté: du lundi 12 au vendredi 23 juillet de
mousse et a l'épée en plastique. Tu 9h30 a 10h30

developperas ainsi ta motricité grace A noter: Pas de séance le mercredi 14
aux jeux d'escrime et d'éveil. juillet.

Encadrant : Maltre Messiant

MINI TENNIS de5a7ans 42 € le stage
TSBD - Avenue des sports - Dunkerque Malo les Bains 34 € sem. 28

Le mini-tennis permet de te familiari- Printemps : du lundi 26 avril au vendredi 7
ser avec un sport qui allie souplesse mai de 13h30 a 15h
et sens de l'équilibre. Eté : du lundi 12 juillet au vendredi 27 aolt
Encadrement: TSBD de 13h30 a 15h
Automne : du lundi 18 au vendredi 29 oc-
tobre de 13h30 a 15h
A noter: Pas de séance le mercredi 14
juillet. Prévoir une tenue de sport et des
baskets
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Férus ou amateurs d'échanges de fond de court, a vos raquettes ! Ou tu es plutdt sport
d’équipe, plus aucun doute nous avons la formule qui te convient!
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@ MINI TENNIS de 8410 ans
Salle de Tennis du Clos Fleuri - Boulevard Pompidou - Bray Dunes 65 € le stage

Dans la continuité du baby tennis, tu Hiver : du mardi 13 février au vendredi 5 Mm

apprendras les différentes techniques mars de 10h30 a 12h | e 3
de prise de balle sous forme de jeux printemps : du mardi 27 avril au vendredi 7 -

ludique... mai de 10h30 & 12h

Encadrement : Tennis Club Bray Eté : du mardi 13 juillet au vendredi 27 aoQt

Dunois de 10h30 a 12h

Toussaint : du mardi 19 au vendredi 29
octobre de 10h30 a 12h

@ MULTI-ACTIVITES de7a13ans
DK PARK - Avenue Jean Monnet - Dunkerque Petite Synthe 179 € le stage

Viens découvrir ce nouveau stage. Eté:du lundi e au vendredi 5 mars de 9h30
Chaque jour, tu participes a une acti- airh
vite sport et loisir (Padel, Trampoline, qy (undi 3 au vendredi 7 mai de 9h30 & 17h

Escape Game, Cross ,Flt'. EOOt a 5) du lundi 23 au vendredi 27 aout de 9h30 a 17h
durant les vacances d'avril a octobre

tu auras acces au « fort aventure » de Automne: du lundi 25 au vendredi 29 oc-
Petite Synthe (accrobranche, esca- tobrede9h30aTtrh

lade..). Un stage 100% fun A noter : Repas inclus - Régime particulier ou
Encadrement : DK PARK allergies alimentaires a préciser lors de l'ins-
cription
@ PADEL de 8414 ans 42 € le stage
TSBD - Avenue des Sports - Dunkerque Malo les Bains 34 € sem. 28

Sport de raquettes dérivé du Tennis et Printemps : du lundi 26 avril au vendredi 7
du Squash, le Padel se joue en double maide 9h30 a 11h

sur un court plus petit que celut du Etg: du lundi 12 juillet au vendredi 27 aot
Tennis, encadré de vitres et de gril- ¢e 9h30 4 11h

lages. Facllev et, ludique pour débu- Automne : du lundi 18 au vendredi 29 oc-
tants et confirmés.

_ tobre de 9h30 a 11h ;
Encadrement : TSBD A noter : Pas de séance le 14 juillet. Prévoir 7 P

une tenue de sport et des baskets

SABRE LASER de 8a12ans

Complexe Sportif de la Licorne - Avenue des sports - Dunkerque Malo les Bains 45 € le stage

Sabre Laser tu as, Mailtre Jedi tu de- Eté: du lundi 19 au vendredi 23 juillet de
viendras ! Apprends a manier le sabre 10h30 a 12h

laser et crée ta scene d'escrime artis-

tique et de combat légendaire. Mint

spectacles lors de la derniere séance.

Tu peux inviter la famille et les co-

pains que tu veux.

Encadrant : Maltre Messiant
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SEANCE DE CHAR A VOILE 12ans et +
Dunkerque / Zuydcoote

42 € la séance

Les techniques de base du manie- Base de la licorne, Digue Nicolas I

ment d'un char a voile sont faciles a Dunkerque Malo les Bains

maitriser. Méme si tu es débutant, une Hiver: du lundi 22 février au dimanche 5
séance de deux heures te permet de mars

vivre des sensations fortes, au ras du printemps : du lundi 26 avril au dimanche 7

sable et en plein vent ! mars

Encadrement : Mer et Rencontres Eté : du lundi 12 juillet au vendredi 27 ao(t
Automne : du lundi 18 au dimanche 31 oc-
tobre
Base du sémaphore, Digue Nicolas Il
Zuydcoote
Eté: du lundi 12 juillet au dimanche 22
aolt

A noter : Horaires en fonction des marées

SKATE BOARD 8ans et +

Skate Park - Route de l'Ecluse Trystram - Dunkerque Malo les Bains

Découvre le Skate sous tous ses as- Hiver: jeudi 4 et vendredi 5 mars de 14h a
pects dans une structure équipée sur 16h

pres de 1000m?. Apprends a effectuer printemps : lundi 3 et mardi 4 mai de 14h a
les slides et autres figures. 16h

Encadrement: ASBD Skate Park Eté : jeudi 8 et vendredi 9 juillet de 14h a
16h
Lundi 23 et mardi 24 ao(t de 14h a 16h

Automne : jeudi 28 et vendredi 29 octobre
de 14h a 16h

A noter : Prét de matériel : skate et protec-
tions

@ SUR LES TRACES DE MARTIN FOURCADE de 10 4 14 ans
PAARC des Rives de 'Aa - Rue du Guindal - Gravelines

25 € la séance

Stage qui aborde du tir laser avec ses Printemps: mercredi 28 avril de 10h a
pénalités (a pied, en trottinette..). Le 16h30

biathlon laser, comme tous sports, Ete: mercredi 7 juillet, mercredi 4, 25 aoGt
nécessite un léger effort physique. de 10h 216030

Mais pas que ! Calme et précision
seront les mots clefs si tu souhaites
devenir un adversaire de taille lors
des sessions de biathlon laser!

Encadrement : PAARC

TENNIS deg8a1tans

TSBD - Avenue des Sports - Dunkerque Malo les Bains

A noter : Prévoir son pique-nique

42 € le stage
34 € sem. 28

Organisé autour des différentes Printemps : du lundi 26 avril au vendredi 7

phases d'apprentissage (régles et maide 11h a12h30

techniques), ce stage d'initiation est gtg : du lundi 12 juillet au vendredi 27 aoGt

axe en priorité sur le jeu. de 11h 2 12h30

Encadrement : TSBD Automne : du lundi 18 au vendredi 29 oc-
tobre de 11h a 12h30
A noter: Pas de séance le mercredi 14
juillet. Prévoir une tenue de sport et des
baskets
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TENNIS 12ans et +

Salle de Tennis du Clos Fleuri - Boulevard Pompidou - Bray Dunes

65 € le stage

Organisé autour des différentes
phases d'apprentissage (regles et
techniques), ce stage d'initiation est
axé en priorité sur le jeu. Une facon
sympathique d'apprendre le tennis et
de se faire des copains'!
Encadrement : Tennis Club Bray
Dunois

Hiver : du mardi 13 février au vendredi 5
mars de 10h30 a 12h

Printemps : du mardi 27 avril au vendredi 7 R

mai de 10h30 a 12h

Eté : du mardi 13 juillet au vendredi 27 ao0t
de 10h30 a 12h

Toussaint : du mardi 19 au vendredi 29
octobre de 10h30 a 12h

TENNIS PERFECTIONNEMENT de 122418 ans
USD - Rue Albert Mahieu - Dunkerque Rosendaél

60 € le stage
45 € sem. 28

Organisé autour de différentes
phases (regles et techniques), ce
stage est axé en priorité sur le jeu.
Aprés un court échauffement, chaque
séance s'articule autour d'échanges
et se termine en compétition amicale
entre les participants.

Encadrement : USD Tennis

Printemps : du lundi 26 avril au vendredi 7
mat de 11h a 13h

Eté : du lundi 12 juillet au vendredi 27 ao(t
de 11th a13h

Automne : du lundi 18 au vendredi 29 oc-
tobre de 11h a13h

A noter: Pas de séance le mercredi 14
juillet. Prévoir baskets et tenue de sport.

TRIATHLON LOISIRS 18 ans et +
PAARC des Rives de 'Aa - Rue du Guindal - Gravelines

29 € la séance

Journée découverte des activités et
des enchainements proposés en tria-
thlon. Tu es tenté par un premier
triathlon ou tu souhaites t'aguerrir
dans cette activité alors ce stage est
fait pour toi !

Encadrement : PAARC

Eté : Samedi 28 aolt de 9h a 17h

A noter: Prévoir son pique-nique. Vélo et
combinaison mis a disposition

VELO MINI KID de 3a4 ans
PAARC des Rives de l'Aa - Rue du Guindal - Gravelines

La premiére demi-journée te permet-
tra de t'initier a la trottinette et a la
draisienne afin d'acquérir l'équilibre et
la maniabilité, la deuxieme a la décou-
verte de la faune et de la flore tout en
s'amusant.

Encadrement : PAARC

VELO KID de5a6 ans

Printemps : mardi 27 et mercredi 28 avril
de 9h30 a 11h30

Eté : mardi 6 et mercredi 7 juillet de 9h30 a
11h30

mardi 3 et mercredi 4 aot de 9h30 a 11h30
mardi 24 et mercredi 25 aolt de 9h30 a 11h30

A noter: Vélos et casques mis a disposi-
tion

PAARC des Rives de 'Aa - Rue du Guindal - Gravelines

La premiere demi-journée te permet-
tra de tlinitier a la trottinette et a la
draisienne afin d'acquérir l'équilibre et
la maniabilité, la deuxieme a la décou-
verte de la faune et de la flore tout en
s'amusant.

Encadrement : PAARC

Printemps : mardi 27 et mercredi 28 avril
de 9h30 a 11h30

Eté : mardi 6 et mercredi 7 juillet de 9h30 a

11h30
mardi 3 et mercredi 4 ao(t de 9h30 a 11h30
mardi 24 et mercredi 25 ao(t de 9h30 a 11h30

A noter: Vélos et casques mis a disposi-
tion
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B LOISIRS EOLE 2021
bunkerque BULLETIN D'INSCRIPTION

TOURISME & CONGRES

Le payeur (personne dont les coordonnées figureront sur la confirmation de réservation)

NOM Lo PTENOM L
AATESSE PIINCIDALE .ot et
Code Postal: ..o VLB T
Tel: i i i

FEMAIL @
*Nous vous rappelons que vous disposez d'un droit d'acces, de modification, de rectification et de suppression des données qui vous concernent
(article 40 et suivants de la loi du 6 janvier 1978). Pour exercer ces droits : Office de Tourisme et des Congrés Communautaire, 4 place Charles
Valentin, 59140 Dunkerque.

Le stagiaire

NOM L PTBNOM

Ne(e) le: i Age " ev...@NS (Toute fausse déclaration faite lors de linscription, engendre sans
réserve l'annulation sans remboursement de l'activité a laquelle le stagiaire serait inscrit sans avoir ['age requis.)

Al[ergles Alimentaires / Renge particu[lel’ - O Out 0 Non (gemande pour les stages ol un repas ou un

godater est fourni)

N°encasdurgence: ......./oidiidid i

Inscription au(x) stage(s) suivant(s)

ST T e Dates: ..o

Horaires © ... LU e Tarnif

STAGE 2 1 Dates: ..

Horaires © ... LU e Tarnif

STAGE B Dates: ..

Horaires © ... LU e Tarnif

STAGE 4 1 Dates: ..

Horaires © ... LU e Tarnif



Autorisation parentale (pour les stagiaires mineurs)

JB SOUSSIGNE(L) ..oy
représentant légal de l'enfant précité au recto de cette fiche, l'autorise a participer
aux activités réservées et atteste que le stagiaire mineur répond a toutes les modali-
tés et aux conditions spécifiques pour les activités réservées, notamment en termes
d'age minimum requis.

- Atteste avoir en sa possession un certificat médical de moins d'un an per-
mettant la pratique des activités réservees,

- En cas d'accident, autorise les responsables des activités a faire appel a des
secours d'urgence ou a faire transporter le stagiaire précité dans le centre
hospitalier ou la clinique la plus proche, ou toute intervention chirurgicale
pourra étre pratiquée en cas de nécessite.

- J'autorise l'Office de Tourisme et des Congres Communautaire a prendre en

photo le stagiaire mineur pour illustrer ses brochures et sites internet.

Conditions sanitaires
En cette année particuliere, les activités ainsi que les conditions d'accueil (acces aux
vestiaires, prét d'équipement..) sont susceptibles d'évoluer en fonction des condi-

tions sanitaires en vigueur.

Je certifie avoir regu ce jour un exemplaire des conditions générales d'inscription
2021 et certifie l'exactitude de tous les renseignements portés sur la présente fiche,
sachant que toute erreur ou omission dans ces renseignements peut entralner le re-

jet de mon inscription, sans remboursement exigé de ma part.

Date :........ [ / 2021
NOM = PrénOom .o

Signature :



LOISIRS EOLE 2021

CONDITIONS GENERALES ET PARTICULIERES DE VENTE

Office de tourisme et des Congrés Communautaire, 4 place Charles Valentin — 59140 DUNKERQUE
Organisme local de tourisme immatriculé au registre des opérateurs de voyages et de séjour sou le n° IM059100017
Association loi 1901, N°SIRET 78359506900015, Code APE 7990E, N° TVA FR16783595069

1. Inscription

Toute 1ére inscription n'est vali-
dée, que si elle est accompa-
gnée de I'autorisation parentale
diment complétée et signée.
Pour les activités bénéficiant d'un
tarif 2eme stage et suivant, toute
utilisation frauduleuse de cette
réduction entrainera une annula-
fion des stages concernés sans
remboursement. La cléture des
inscriptions se fait chaque vendre-
di & 14h, hormis pour les stages se
déroulant au LAAC ou la cléture
prend effet la veille a 16h.

2. Options de réservation

Les options de réservation sont
valables 5 jours, délai accordé
pour la réception du reglement
(pciement & distance par CB
accepté au 03 28 69 05 06), du
bulletin d'inscription et de I'attes-
tation - autorisation parentale par
courrier A Il'adresse : Office de
Tourisme et des Congrés Commu-
nautaire, Accueil de Leffrinck-
oucke, 726 Boulevard Trystram,
59495 LEFFRINCKOUCKE.

3. Assurance

Tout stagiaire doit étre couvert
par une assurance responsabilité
civile.

4. Horaires d'activités

Stagiaire mineur : I'Office de Tou-
risme décline toute responsabilité
pour les cas ou le stagiaire serait
déposé et livré a lui-méme de-
vant la salle. Il est de la responsa-
bilité du représentant légal de
veiller & remettre I'enfant directe-
ment a I'encadrant sur le lieu de
I'activité et de le reprendre a la
fin de chaque séance.

Stagiaire majeur : I'Office de Tou-
risme décline toute responsabilité
en cas de départ anticipé et/ou
d'arrivée tardive des stagiaires
aux activités réservées.

5. Age minimum requis
L'Office de Tourisme annulera
sans remboursement une activité
dont le stagiaire n'aura pas I'ége
minimum requis et pour lequel
une fausse déclaration aurait été
faite lors de I'inscription.
6. Conditions sanitaires
En cefte année particuliere, les

activités ainsi que les conditions
d'accueil (accés aux vestiaires,
prét d'équipement...) sont sus-
ceptibles d'évoluer en fonction
des conditions sanitaires en vi-
gueur.

7. Annulations, Désistement, Ex-
clusion

Annulation par ['Office de Tou-
risme : L'Office de Tourisme se
réserve le droit avant le début de
chaque activité, d'annuler celle-
ci en cas de force majeure ou
pour défaut de remplissage.
Cette annulation donnera droit &
un remboursement intégral des
sommes versées pour cette activi-
té.

Annulation de séances par [I'Of-
fice : En cas de mauvaises condi-
fions climatiques, les stages ou
séances de stage peuvent étre
reportés, remplacés par des cours
théoriques, une autre activité ou
I'organisation de séance de rat-
frapage dans ce cas elles ne
donneront pas lieu a rembourse-
ment.

Annulation par le stagiqire : en
cas d'annulafion plus de 5 jours
avant le début de I'activité, 25 %
du co0t de celle-ci est d0. Moins
de 5 jours avant le début de I'ac-
fivité, 50 % du coUt de celle-ci est
d0. Dés le début du stage, I'inté-
gralité du colt est due.
Annulation par le stagiaire avec
certificat médical : En cas d'an-
nulation sur présentation d'un
cerfificat médical, avant le début
du stage : 20 % du colt de celui-
ci est dU. Exception pour le char &
voile durant le stage : rembourse-
ment uniguement des séances
non effectuées.

Exclusion : L'Office de Tourisme se
réserve également le droit de
renvoyer un stagiaire dont la
conduite ou les agissements nui-
raient a la bonne marche d'une
activité. Une telle mesure ne don-
nera lieu & aucun remboursement
et les frais de transport éventuels
de I'accompagnateur seront & la
charge du stagiaire renvoyé.

8. Dommages

L'Office de Tourisme décline toute
responsabilité pour les vols, perte
et détériorations des effets per-

sonnels survenus pendant les
activités ou dans les vestiaires. Le
stagiaire ou son représentant
|égal est personnellement respon-
sable de tous les dommages,
pertes ou dégradations causés
par lui-méme.

9. Accident corporel du stagiaire
durant I'activité réservée

En cas d'accident, les respon-
sables d'activité sont autorisés a
faire appel a des secours d'ur-
gence ou a faire transporter le
stagiaire dans le centre hospitalier
ou la clinique la plus proche, ou
toute intervention chirurgicale
pourra étre pratiguée en cas de
nécessité.

10. Remboursement

Toute demande de rembourse-
ment doit impérativement étre
adressée G nos services dans un
délai maximum de 1 semaine
apres la fin du stage concerné.
Nous nous engageons pour touf
remboursement & vous adresser
celui-ci dans un délai de 20 jours
ouvrables par virement bancaire.
Exception, pour les reglements
par cheque-vacances un avoir
sera établi pour une validité de 12
mois.

Assurance RCP

L'OTCC est couvert par une assu-
rance responsabilité civile profes-
sionnelle aupres de la compagnie
ALLIANZ, 87 rue de Richelieu 75002
PARIS, police n° 54914354, dont le
client peut prendre connaissance
sur simple demande.

Garantie financiére

L'OTCC dispose d'une garantie
financiere délivrée par I'APST, 15
rue Carnot, 75017 PARIS, qui a
pour objet la protection du con-
sommateur (remboursement des
acomptes versés, continuation du
voyage...) en cas de défaillance
financiere du Vendeur.

spirit of,
Dunkerque

TOURISME & CONGRES
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Accueil de Dunkerque - Malo-les-Bains
Place du Centenaire
Tel +33 (0)3 28 58 10 10

Accueil de Dunkerque - Centre-Ville
Rue de 'Amiral Ronarc'h
Tel. +33 (0)3 28 66 79 21

Accueil de Leffrinckoucke
726 boulevard Trystram
Tel. +33 (0)3 28 69 05 06

Accueil de Bray-Dunes
Place Rubben
Tel. +33 (0)3 28 26 61 09

Accueil de Gravelines
2 rue Léon Blum
Tel. +33 (0)3 28 51 94 00

www.loisirs-eole.fr




