
CHARTE DU RANDONNEUR
Pour un environnement préservé !

Je choisis la sécurité, 
j'évite le danger
En évitant tout feu (cigarette, feu de camp, 

papier brûlé), je protège les espaces 

naturels, les animaux et les paysages.

Rien dans les poches, 
tout dans les yeux
Fleurs, cailloux, bois mort, insectes : tout 

ce qui est là a un rôle à jouer. Pour le 

préserver, je le laisse là où je l'ai trouvé.

S'informer, c'est déjà protéger
Avant de partir en rando, je fais le plein 

d'infos pour être réglo.

Dans le droit chemin !
En rando, pas de raccourci, je reste sur 

le chemin. Sortir du sentier, c'est risqué 

et ça dégrade la nature. Préparez votre 

parcours et suivez les bornes.

Un pique-nique oui, 
les déchets non !  
En rando, pas de déchets, je laisse 

toujours l'endroit aussi beau que je l'ai 

trouvé.

Passer incognito pour 
respecter les animaux
En rando, les animaux sont chez eux. 

Je les admire de loin, sans les nourir ni les 

toucher. En les laissant tranquilles, je fais 

le bon geste pour leur bien-être.

Partir en balade avec son chien
Les chiens tenus en laisse sont autorisés sur certains sentiers. 

Veillez à bien vous renseigner sur votre parcours avant de partir. 

D'amour et d'eau fraîche
Préparez-vous à vivre une histoire 

passionnelle avec la nature mais n'oubliez 

pas votre gourde !

Les dunes ne bénéficient pas de zones 

ombragées et aucun point d'eau n'est 

disponible à proximité. Partez bien 

équipés !

Les chiens sont interdits (même tenus en laisse) dans la Dune Marchand en raison de son statut de Réserve Naturelle Nationale.


